Essen auf Radern + R otasches | S Rudisiadt eV
KW 16 Telefon 03671 358346 Kreuz

Vom 15.04. bis 21.04.2024 Allergene Preis

Montag 1 |Reiseintopf mit Rindfleisch und Gemuse, Karamlepudding 4.9 550 €
2 [Borschtsch mit Gemuse und Saurer Sahne, Karamelpudding l,g ’
1 |Schweinekammsteak in Champignonrahm mit Kroketten a,j,al,g

Dienstag 6,50 €
2 |[Krautersahnequark mit Leberwurst und Salzkartoffeln 13,15,16,9
1 |Hackfleischballchen im Petersilienrahm mit Salzkartoffeln 1,a,c,9,i,j,l,al

Mittwoch 6,50 €
2 |Gebackener Gemusestrudel auf Rahmspinat 2,3,10,17,a,c,i,al,ab
1 |Ungarischer Goulasch mit Butternudeln 1,4,8,a,al,9

Donnerstag 6,50 €
2 [Schlemmerfilet mit Brokkoli auf Zitronen-Dillrahm mit Kartoffelptiree a,d,g,al,l
1 [Kasselerbraten mit Wirsinggemuse und Salzkartoffeln 8,0,i,

Freitag 6,50 €
2 |Eierkuchen mit Birnenmus 13,15
1 |Kohlriibeneintopf mit Rauchfleisch, Anansquark 1,2,3,13,19,i,9,l

Samstag 5,50 €
2 |Kase-Lauchsuppe mit Kartoffeln und Sahne, Ananasquark 13,15,16,i,j,0
1 [Feines Wildragout mit Champignons und Thiringer Kl63en 3,4,5,10,a,l,al1

Sonntag 8,50 €
2 [Rindersahnegoulasch mit Kartoffelpliree 3,4,5,10,a,l,al

Allergene: a: Gluten, al: Weizen, a2: Roggen, a3: Gerste, a4: Hafer, a5: Dinkel, a6: Kamut, b: Krebstiere, c: Eier, d: Fisch, e: Erdnisse, f: soja, g: Milch, h: Nisse, hl: Mandeln, h2: Haselnlsse, h3: Walnisse, h4: Kaschunusse, h5: Pekanusse,
h6: Paranisse, h7: Pistazien, h8: Macadamianisse, h9: Queenslandnisse, i: Sellerie, j: Senf, k: Sesam, I: SO2 und Sulfite, m: Lupine, n: Muscheln

Zusatzstoffe: 1: mit Farbstoff, 2: mit Konservierungsstoff, 3: mit Antioxidationsmittel, 4: mit Geschmacksverstarker, 5: geschwefelt, 6: geschwarzt, 7: gewachst, 8: mit Phosphat, 9: mit StiBungsmittel(n), 10: mit Zucker(n) und

SuRungsmittel(n), 11: enthalt eine Phenylalaninquelle, 12: kann bei iberméfigen Verzehr abfiihrend wirken, 13: mit Milcheiweil3, 17: mit Nitritpdkelsalz, 18: mit Nitrat, 19: mit Nitritpokelsalz und Nitrat, 20: chininhaltig, 21: coffeinhaltig, 26:
bestrahlt, 27: unter Schutzatmosphére verpackt, 28: enthalt Aspartam (eine Phenylalaninquelle), 29: enthélt Stu3holz, 32: mit zugesetzten Pflanzensterinnen, 33: mit zugesetzten Pflanzenstanolen, 34: kann Aktivitat und Aufmerksamkeit

von Kindern beeintrachtigen, 35: aus Fleischstlicken zusammengefiigt, 36: aus Fischstiicken zusammengefiigt, 37: enthélt Koffein. Fur Kinder und schwangere Frauen nicht empfohlen, 38: enthélt Nanopartikel



