
  

Packliste – Was brauchst ihr? 

- Schlafsack 

- Isomatte  

- Chipkarte + Impfausweis 

- Wetterfeste Kleidung:  

o mind. 12 T-Shirts 

o mind. 7 Pullover 

o mind. 4 kurze Hosen 

o 2-3 lange Hosen 

o Pyjama/Schlafsachen 

o 2x Badesachen 

o mind. 14x Unterwäsche + Socken 

o 1-2 leichte Jacken 

o 1 Regenjacke 

o Kopfbedeckung/Sonnenbrille  

- Schuhe: 

o Badelatschen 

o Sandalen 

o Festes Schuhwerk 

-  Hygienebedarf: 

o Zahnbürste + Zahnpasta 

o Duschgel 

o Sonnenschutz 

o Insektenschutz 

o ggf. Haartrockner 

o ggf. Hygieneartikel (Tampons/Binden) 

- Kuscheltier + Taschenlampe 

- Besteck und Geschirr (Mehrweg!!) + Geschirrbeutel 

- Trinkflasche 

- persönliche Medikamente + Einnahmeplan 

- Taschengeld 

o  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  


